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ك المحل   العرض  الرعاية لتر

wigan.gov.uk)( الرعاية لتارك   المحل   العرض 

  1.0الرعاية؟ تارك هو  من

ستخدم  هذه
ُ
    كثي    من  الأحيان .  ت

 
ا   ف

ً
   تستخدمها   المجالس  لوصف  تارك   الرعاية  أمرًا  مربك

 قد  يكون  فهم  المصطلحات  الت 
    قد  يختارها

    ستتلقاها . نحن  ندرك  أن  هذه  ليست   اللغة   الت 
   تحديد   الدعم  والاستحقاقات  الت 

 
 المصطلحات   للمساعدة   ف

  
 
    الاجتماع    قادرًا  عل  دعمك  ف

    الحصول   عل  الرعاية،  وسيكون  مستشارك   الشخص    أو   الأخصائ 
 
ح  تجربتهم   ف  الشباب  لشر

 . فهم  ذلك 
 

Care leaver.e Coram voic  تحقق من حالة رعاية المغادرين وحقوقهم باستخدام أداة 
 

  الاتصال ب ـ
 
دد ف جى عدم الي  ا للرعاية، في 

ً
ا مما إذا كنت تارك

ً
 حيث سيتمكن شخص ما من  The Hub إذا لم تكن متأكد

  هذه المعلومات 
 
 . هو قاعدتنا لتارك  الرعاية وفريق تارك  الرعاية لديك  The Hub . مساعدتك ف

 
 . ساعات العمل - الاثني   - الجمعة  8.45 صباحًا -  5 مساءً، ونرحب بكم دائمًا  ▪
▪ 617  

 
 .Liverpool Road, Platt Bridge, WN2 5BD يقع مركزك ف

ا الاتصال بنا عل 01942487150 ▪
ً
 . يمكنك أيض

 خري    ج الرعاية المؤهل 

   أنت من ترك الرعاية المؤهل إذا
 يتم الاعتناء بك حاليًا؛ و  ▪
 سن  16 أو 17  عامًا؛ و  ▪
  بدأت بعد بلوغك  14  عامًا وانتهت بعد ▪

ات تصل إلى 13 أسبوعًا) والت   تمت الاعتناء بك لمدة 13 أسبوعًا (أو في 
 بلوغك 16  عامًا 

 إجازة الرعاية ذات الصلة 

   أنت من ترك الرعاية ذات الصلة إذا
  بك ولكنك "مؤهل " ؛ و  ▪

 لم تعد السلطة المحلية تعتت 
 تبلغ أعمارهم  16 أو 17  عامًا ؛  ▪
ة؛  ▪ " قبل احتجازك أو دخولك المستشف  مباشر

ً
 لقد كنت "مؤهلا

ة متواصلة مدتها  6 أشهر أو أكير مع أحد الوالدين، أو شخص لديه مسؤولية أبوية وحيث تنهار هذه ▪  أو عاش لفي 
تيبات  . الي 

 ذات الصلة السابقة

ا إذا 
ً
   أنت من ترك الرعاية ذات الصلة سابق

؛ و  ▪  إذا كان عمرك  18  عامًا أو أكير
 عندما يكون عمره أقل من 18  عامًا  ▪

ً
 ذا صلة أو مؤهلا

ً
  أن يكون إما طفلا

 
ا ذي صلة حت  نهاية 

ً
 سابق

ً
  مرحلة التعليم أو التدريب، فستظل طفلا

 إذا كان عمرك 21 عامًا أو قبل بلوغك  25 عامًا وكنت ف 
نامج المتفق عليه   . اليى

 إجازة الرعاية المؤهلة 

   أنت من ترك الرعاية المؤهلة إذا 
 

 عمرك 16  عامًا عل الأقل ولكن أقل من  21  عامًا؛ و  ▪
 

https://www.wigan.gov.uk/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Children-leaving-care.aspx
https://coramvoice.org.uk/myrights/my-rights-when-i-am-leaving-care/am-i-a-care-leaver/
https://coramvoice.org.uk/myrights/my-rights-when-i-am-leaving-care/am-i-a-care-leaver/
https://coramvoice.org.uk/myrights/my-rights-when-i-am-leaving-care/am-i-a-care-leaver/
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ة قبل إصدار أمر الوصاية الخاص الذي كان ساريًا عندما بلغت  18 عامًا؛  ▪  تمت الاعتناء بك مباشر
  أي وقت بعد بلوغك سن 16 عامًا، ولكن قبل بلوغك سن  18  عامًا ▪

 
   أو إذا كنت ف

 طفل يتم الاعتناء به؛ و  ▪
 . يتم إسكانه من قبل أو بالنيابة عن منظمة تطوعية، أو دار أطفال مسجلة، أو من قبل هيئة صحية أو رعاية خاصة ▪

 
، يمكنك الوصول إلى المشورة والمساعدة بناءً عل تقييم الاحتياجات الذي أكمله فريق   باعتبارك أحد تارك  الرعاية المؤهلي  

 . ترك الرعاية، ولكن لن يحق لك الحصول عل عرض تارك الرعاية الكامل 
 

؟ من  
  2.0سيدعمن 

  
 
. يقود مديرا الفريق جيليان آير وشارون أكسون الفريق الموجود ف  The يفخر فريق تارك  الرعاية بدعم جميع شبابنا الرائعي  

Hub 487150  01942 ويمكن الاتصال بهم عل . 
 

 (PA) مستشار شخص  
 

، غالبًا ما يتم اختصاره إلى مستشار شخص  من قبل الشباب. سيتم تعريفك عل  جميع تارك  الرعاية لديهم مستشار شخص 
  
 
  الاجتماع  الخاص بك عندما يبلغ عمرك  17  عامًا، وسيدعمك مساعدك الشخص  ف

 مساعدك الشخص  من خلال الأخصائ 
ا
ً
 .  رحلتك إلى مرحلة البلوغ والاستقلال؛ سوف يقدمون لك النصائح والإرشادات الجيدة حق

 
لك أو رفاهيتك أو التعليم والتدريب أو التوظيف    أشياء مثل مي  

 . سيبف  مساعدك الشخص  عل اتصال معك للعمل معًا ف 
ا من توجيهك للحصول عل الدعم من الآخرين الذين يعملون بشكل وثيق مع الفريق 

ً
 . سيتمكن مساعدك الشخص  أيض

 
. سنحتفل بعيد   

وئ  يد الإلكي   سنبذل قصارى جهدنا للبقاء عل اتصال معك عن طريق الزيارات والهاتف والرسائل النصية واليى
 . ميلادك بهدية وكعكة، وندعوك لتناول الغداء والشاي ونحتفل معك بالمناسبات الخاصة 

 
 . تفخر المناطق المحمية الرائعة لدينا بدعمك 

 

 خطة المسار الخاص بك 
 
 سيكون لديك ما يسمى بخطة المسار والهدف منها هو مساعدتك عل فهم كيف سندعمك. نعتقد أنه من المهم أن يتم إنشاء

كة وفهم الدعم المطلوب   . خطة المسار الخاصة بك مع مساعدك الشخص  للتأكد من وجود أهداف مشي 
 

ا بنجاحاتك ومن أنت كشخص 
ً
 . لن تقتصر خطة المسار عل تفصيل ما قد تحتاج إلى دعم فيه فحسب، بل ستحتفل أيض

 
، ولكن من المهم أن تكون جميع خيارات الدعم المتاحة لك موجودة ا وكأنها تقرير كبي 

ً
 قد تبدو خطة المسار الخاصة بك أحيان

 . ويمكن الوصول إليها
 
 ستتم بعد ذلك مراجعة خطة المسار الخاصة بك كل ستة أشهر مع مساعدك الشخص  ومسؤول المراجعة المستقل الخاص

 . بك 
 

 مؤيد ترك الرعاية
 

 الداعمون لمن تركوا الرعاية هم متطوعي   يمكنك بناء علاقة إيجابية وثقة معهم. لديهم مواهب وهوايات مختلفة مثلك 
  الأمور اليومية 

 . تمامًا، وهم قادرون عل تقديم وقتهم لدعمك ف 
 
  خوض تجارب جديدة. إذا

  تستمتع بها بالفعل، أو قد يدعمونك ف 
  القيام بالأشياء الت 

  قضاء بعض الوقت معًا ف 
 قد ترغب ف 

  الحصول عل دعم لمن ترك الرعاية، فاسأل مساعدك الشخص  الذي سيكون قادرًا عل إعطائك المزيد من
 كنت ترغب ف 
 . المعلومات 

 

 عائلة متصلة 
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Connected Family ه  مجموعتنا المخصصة لخريجى  الرعاية وتعمل مساء الأربعاء والخميس. تجتمع المجموعة معًا 

  تشكيل خدمة تارك  الرعاية الخاصة بك 
 
 . لقضاء وقت اجتماع  معًا والمساهمة ف

 
 لللل للل لللللل لل للللللللل لللل لل للللل. للللل للل للل لللللل لللل للل للللللل"

 .لللللل لل لللل للل لللللل للل
 

  الحجز
 
 الشباب ف

 
   إذا كنت رهن الاحتجاز، فسنساعدك من خلال

 
لينيًا شهريًا  ▪  يوفر لك  20 جنيهًا إسي 
 البقاء عل اتصال معك كل 8  أسابيع ▪
لينيًا  ▪  أرسل لك بطاقة عيد ميلاد و 20 جنيهًا إسي 
  الملابس  ▪

 
 مساعدتك ف

 قم بمراجعة خطة المسار الخاصة بك كل  6 أشهر  ▪
  السكن  ▪

 
  ذلك المساعدة ف

 
 عقد اجتماعات ومراجعات قبل إطلاق شاحك بما ف

  ذلك دعم التعليم والتوظيف والتدريب ▪
 
 . تزويدك بالدعم المستمر عند إطلاق شاحك من الحجز، بما ف

 
 الشباب ذوي الاحتياجات التعليمية الخاصة (إرسال)

 
   SEND إن عرض 

ه عيى التعليم والصحة  والرعاية الاجتماعية للشباب ف   Wigan Borough المحل  هو كل ما نتوقع توفي 
  ذلك أولئك الذين ليس لديهم التعليم والصحة والرعاية 

 ( (EHC) الذين لديهم احتياجات تعليمية خاصة أو ذوي الإعاقة، بما ف 
 . الخطط 

 
 . يمكنك العثور عل مزيد من المعلومات ضمن صفحات الويب الخاصة بالعروض المحلية

 

 

 

 

 

  3.0السكن /  الإقامة

  المكان الذي تعيش فيه. هناك مجموعة من الخيارات
ا للرعاية، سوف يدعمك مساعدك الشخص  ف 

ً
 عندما تصبح تارك

 . المتاحة، وبعض هذه الخيارات تعتمد عل عمرك 
 

  مكانك" (البقاء مع
  الموقع)، و"البقاء ف 

 بعض خيارات السكن ه  الإقامة شبه المستقلة (حيث يتوفر دعم العيش المستقل ف 
 . مقدم الرعاية الخاص بك بعد أن تبلغ 18 عامًا)، والممتلكات الخاصة بك 

 
  سجل الإسكان لتحصل عل الأولوية 

 . إذا رأينا أنه من المناسب لك أن تمتلك عقارًا خاصًا بك، فسيتم منحك "المجموعة أ" ف 
  عملية تقديم العطاءات. لمزيد من المعلومات يرجى الرجوع إلى 

   سوف يقوم مساعدك الشخص  بدعمك ف 
 

 خيارات السكن لخريجى  الرعاية  ▪
 معلومات الإسكان لتارك  الرعاية  ▪

 
 عندما يصبح العقار الخاص بك متاحًا، سنتأكد من تزيينه بالكامل، وسيشمل ذلك السجاد والستائر أو الستائر المعتمة 

 . وسنحيلك تلقائيًا إلى دعم الإيجار ونقدم لك التدريب عل معت  أن تكون مستأجرًا

https://www.wigan.gov.uk/Resident/Education/Special-Educational-Needs-and-Disability/Local-Offer/Young-Person/index.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Housing-options-for-Care-leavers.pdf
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Housing-Information-for-Care-Leavers.pdf
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لك ليكون جاهزًا First Homes Grant يتم تزويد تارك  الرعاية بمنحة

 للتأكد من أن لديك جميع العناصر الأساسية لمي  
  استخدام هذه المنحة 

 
 . للعيش فيه. وسوف يدعمك مساعدك الشخص  ف

 
  يجب مراعاتها عند العيش بشكل مستقل. لدعم هذا، سنقوم بما يل  

   يمكن أن يكون هناك الكثي  من الأشياء الت 
 

  ويجان ▪
 
يبة المجلس حت  تبلغ 25  عامًا إذا كنت تعيش ف  تأكد من أنك لا تضطر إلى دفع صر 

لك الأول ▪ نت اللاسلك  ( واي فاي) خلال أول 12 شهرًا من انتقالك إلى مي    . نوفر لك خدمة الإني 
لك الأول ▪  . تزويدك برخصة تلفزيون لمدة  12  شهرًا الأولى من انتقالك إلى مي  
 تقديم منحة المنازل الأولى للمواد الأساسية  ▪
 نحن ندعمك بضمان الوديعة أو الإيجار المطلوب للعقارات المستأجرة الخاصة من خلال  برنامج مساعدة الودائع ▪

   منشور برنامج مساعدة الودائع
 
 . الخاص بنا  ، يمكنك العثور عل مزيد من المعلومات ف

  سنويًا مقابل ذلك ▪
ليت    قاعات الطلاب، فسندفع ما يصل إلى 5000 جنيه إسي 

 
ت السكن ف  . إذا ذهبت إلى الجامعة واخي 

 

  حالات الطوارئ 
 
 الدعم ف

 
  أزمة مع عدم وجود مكان للعيش فيه. نحن نعمل مع فريق الإسكان لدينا

 
  بعض الأحيان، قد يجد الشباب أنفسهم ف

 
 ف

ل دائم ية المحلية وبيوت الشباب لتأمي   سكن مؤقت حت  يتم العثور عل مي    . والجمعيات الخي 
 

 

 

 

 

 

  4.0والتدريب   والتوظيف التعليم

  تحتاجها حول خياراتك للتدريب والتعليم والتوظيف وأي فرص إضافية 
 سوف نتأكد من حصولك عل جميع المعلومات الت 

ا للرعاية
ً
 . يمكنك الوصول إليها بصفتك تارك

 
"، وعند هذه النقطة ستنضم إلى مجموعة المواهب لدينا من الشباب الباحثي   عن  

 سندعمك لتصبح "جاهزًا للتدريب المهت 
  مع أصحاب العمل المحليي   

 . فرص التدريب المهت 
 

  داخل المجلس وخارجه، ونقدم تقييمات مضمونة للأدوار داخل المجلس 
 . سنعطيك الأولوية لفرص التدريب المهت 

 
ة عمل تتوافق مع أصحاب العمل من مختلف القطاعات لتناسب التطلعات  إذا كان ذلك مناسبًا، سيتم عرض فرص خيى

 . الفردية ودعمك لتصبح جاهزًا للعمل 
 

  ذلك الوصول إلى التدريب والتلمذة الصناعية 
 . سوف نقدم دعمًا وظيفيًا مخصصًا يتوافق مع احتياجاتك بما ف 

 
  دعم دراستك 

لينيًا للمساعدة ف  اء جهاز كمبيوتر محمول بقيمة تصل إلى  250  جنيهًا إسي   . سيقوم فريق ترك الرعاية بشر
 
  التعليم أو التدريب 

  أنت مؤهل للحصول عليها إذا كنت ف 
  معرفة المنح والمنح المالية الت 

 . سيساعدك مساعدك الشخص  ف 
   إذا كنت ستذهب إلى الجامعة، فسيوفر لك فريق الرعاية المغادر ما يل  

 
  سيتم دفعها  ▪

اء الكتب والمعدات للدورة التدريبية الخاصة بك والت    شر
  للمساعدة ف 

ليت   منحة قدرها  2000 جنيه إسي 
 . عل أقساط

https://www.wigan.gov.uk/Resident/Housing/Private-Housing/Getting-a-deposit.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Resident/Housing/Private-Housing/Getting-a-deposit.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/DAS-information.pdf
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  تقدمها جميع الجامعات ▪
 . دعم التقدم بطلب للحصول عل "منحة الشباب الضعفاء " الت 

 . الدعم بالإقامة خلال العطلات ▪

 
 السكن الجامع  

 
  دفعات الإيجار لجميع تارك  الرعاية السابقي   ذوي الصلة والذين يتلقون  Wigan اعتبارًا من سبتميى 2021، يساهم مجلس

 
 ف

  سنويًا
ليت    قاعات الطلاب، فسندفع  ما يصل إلى 5000 جنيه إسي 

 
ت السكن ف  . الدرجة الأولى. إذا اخي 

 
 . سنكون الضامن الخاص بك 

 
 بمثابة الضامن لك ويستوعب أي  Wigan بالنسبة لطلاب الجامعات الذين يبحثون عن سكن للإيجار الخاص، سيكون مجلس 

   تكاليف ذات صلة. سنقوم إما
 

ة أو  ▪  تدخل وقم بدور الضامن الخاص بك مباشر
نامج الضامن المختار ▪  . تغطية التكاليف الكاملة ليى

 
ل مع راع  حاضن أو سندفع تكاليف الإقامة    العثور عل مي  

 
 . خلال العطلة الصيفية، سنساعدك ف

 
 . إذا كنت تبحث عن عمل، يمكننا دعمك من خلال ربطك بمركز العمل والخدمات الأخرى 

 
 
 
 

 الدعم الرقم  
 

 أصبحت التكنولوجيا الرقمية جزءًا أساسيًا من الحياة اليومية، لذلك نريد التأكد من حصولك عل الدعم الذي تحتاجه 
  
. تتضمن خدمة الدعم الرقمى  لدينا المساعدة ف  نت والاستفادة من العالم الرقمى     للاتصال بالإني 

 
 الاتصال الرقمى   ▪
نت، مثل دفع الفواتي   ▪  الوصول إلى الخدمات عيى الإني 
 تطوير مهاراتك الرقمية  ▪
 الوصول إلى جهاز رقمى  ودعم استخدامه  ▪
  استكشاف جميع الخيارات ▪

 أثناء المدرسة وبعدها، سنكون عل أهبة الاستعداد لدعمك بعدة طرق ومساعدتك ف 
 . المتاحة أمامك للمستقبل 

 التقدم بطلب للحصول عل الدعم الرقمى  لتارك  الرعاية  ▪
 

  5.0المال   الدعم

ا للرعاية، قد تتمكن من الحصول عل بعض الدعم المالى  لمساعدتك عل العيش بمفردك وسيعتمد ذلك عل 
ً
 باعتبارك تارك

 . ظروفك الخاصة 
 

 . قد تكون إدارة أموالك أمرًا صعبًا إذا لم تكن قد قمت به من قبل 
  ذلك المطالبة بالائتمان الشامل 

  فهم شؤونك المالية، بما ف 
 . سوف يدعمك مساعدك الشخص  ف 

 
يبة المجلس    ويجان، فلن تحتاج إلى دفع صر 

 . إذا كان عمرك أقل من  25  عامًا وتعيش ف 
 

  إدارة منحة 
 . الخاصة بك  First Homes سيساعدك فريق رعاية المغادرين ف 

 
 . سوف ندفع مقابل خدمة الواي فاي لأول 12  شهرًا عند انتقالك إلى عقارك الخاص 

https://contactus.salford.gov.uk/?formtype=DISAF&scauser=anonymous&origin=contact_us
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   ISA ربما تم إنشاء حساب

 
 الخاص بمدخرات الطفل لك عندما كنت تحت الرعاية، ويمكن أن يساعدك مساعدك الشخص  ف

 . معرفة ذلك 
 

لينيًا  . سنمنحك بدل عيد ميلاد قدره 25  جنيهًا إسي 
 

  
ية الت    وسنوجهك إلى المنظمات التطوعية / الجمعيات الخي 

 
  بعض الأحيان إلى دعم إضاف

 
 نحن نتفهم أنك قد تحتاج ف

اء الغاز والكهرباء   . يمكنها توفي  الطرود الغذائية والمال لشر
 

  
 
 . لدينا مخزن خاص بنا حيث يمكننا دعم من تركوا الرعاية بأشياء مثل الأطعمة المعلبة ومسحوق الغسيل The Hub ف

 
ى   الكيى

ا الحصول عل تذكرة حافلة عيى مانشسي 
ً
 . يحق لك أيض

 
  القيادة لمساعدتك عل أن تصبح أكير استقلالية 

 
 . وسنقدم لك الفرصة للحصول عل مجموعة مكونة من 10  دروس ف

 
 

 

 

 

   وحقك صوتك
 
سمع  أن ف

ُ
  6.0ي

  نقدمها لمن تركوا الرعاية لدينا
 . نحن نؤمن أنه من المهم أن يُسمع صوتك وأن يؤثر عل الخدمة الت 

 
  خطة المسار الخاصة بك، لأن هذا الأمر كله يتعلق بك 

تاح لك دائمًا الفرصة للمشاركة ف 
ُ
 . ست

 
  
   The Hub نرحب بكم دائمًا ف 

ا مجموعات  ،The Hub حيث لدينا غرفة للشباب . ف 
ً
 "Connected Family" ندير أيض

  تشكيل خدمة تارك  الرعاية 
 . الخاصة بخريجى  الرعاية. تجتمع المجموعة أسبوعيًا لقضاء وقت اجتماع  معًا والمساهمة ف 

 
 مجموعة العائلات المتصلة  ▪

 
  تتلقاها، وسنحاول دائمًا Connected Family لا تحتاج إلى الانضمام إلى مجموعات 

  تشكيل الخدمات الت 
 للمشاركة ف 

 . التأكد من إمكانية سماع وجهات نظر جميع تارك  الرعاية وآرائهم 
 

 المناصرة 
 

  التعبي  عن آرائك ورغباتك ومشاعرك 
 . يمكن للمدافع أن يدعمك عندما تحتاج إلى شخص يتحدث نيابة عنك ويساعدك ف 

 
ة عل الرقم  01942  867  888  . يمكن أن يقوم مساعدك الشخص  بإجراء إحالة لك، أو يمكنك الاتصال بهم مباشر

 

كات  مجلس الأبوة والأمومة للشر
 

  السلطة المحلية المسؤولي   عن ضمان أن 
كة هو مجموعة من المستشارين والعاملي   ف    الشر

 مجلس الأبوة والأمومة ف 
  الرعاية وخريجى  الرعاية عل مستوى عال  

ة ف    نقدمها لك كشباب ذوي خيى
 . الخدمات الت 

 
  تتم مناقشتها

كة بانتظام لإدخال آرائكم حول الموضوعات الت   . يمكن لخريجى  الرعاية حضور مجلس الأبوة والأمومة بالشر
 

  للمقارنة المعيارية لخريج   الرعاية
 (NCLBMF) المنتدى الوطن 

https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Blue-Colorful-Football-Sport-Poster.pdf
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  لتقييم تارك  الرعاية، والذي غالبًا ما يتم اختصاره إلى 

 يحصر  هذا المنتدى سلطات .NCLBMF نحن جزء من المنتدى الوطت 
 محلية مختلفة تدعم بعضها البعض لتطوير الخدمات، وغالبًا ما تكون هناك فرص لتارك  الرعاية ليكونوا جزءًا من المشاورات 

 . والفعاليات 
 

  7.0أنت  من فهم

  للتعرف عليك
 
ا للرعاية، نعتقد أنه من المهم أن تفهم من أنت. سيأخذ مساعدك الشخص  الوقت الكاف

ً
 ،باعتبارك تارك

  لا تحبها، والأشخاص المهمي   بالنسبة لك، وكم أنت شخص رائع 
  تستمتع بها، والأشياء الت 

 . والتعرف عل الأشياء الت 
 

 يمكننا دعمك لفهم تجربة الرعاية الخاصة بك، ويحب بعض الشباب القيام بذلك عن طريق الوصول إلى ملف المعلومات
  الرعاية. هذه المعلومات ه  جزء من شخصيتك وتشكل جزءًا من هويتك. يُسمى هذا بطلب 

 
 الخاص بهم عندما كانوا ف

  هذا الأمر 
 
 . الوصول إلى الموضوع، ويمكن أن يدعمك مساعدك الشخص  ف

، والتوظيف، والوصول إلى الدورات التدريبية  
 
ا إلى إثبات هويتك لأشياء مثل فتح حساب مصرف

ً
 كشخص بالغ، ستحتاج أيض

ويدك بما يل  
  الخاص بك وشهادة ميلادك. سوف نقوم بي  

   والمزايا. يجب أن يكون لديك بالفعل رقم التأمي   الوطت 
 جواز سفر  ▪
 رخصة قيادة مؤقتة  ▪
 (طالب لجوء غي  مصحوب)، فسوف نتأكد من حصولك عل وثائق السفر ▪

ً
 . إذا كنت شابًا منفصلا

 
 (طالب لجوء غي  مصحوب)، فسوف نتأكد من حصولك عل ما يل  

ً
   إذا كنت شابًا منفصلا

 حزمة النظافة -  الشامبو والبلسم وفرشاة الأسنان ومعجون الأسنان وغسول الفم وهلام الاستحمام ومزيل العرق  ▪
  ذلك المعكرونة والأرز والزيت والخيى  والسكر والشاي / القهوة والبيض  ▪

وريات الأساسية بما ف   حزمة غذائية من الصر 
  ستعتاد عل تناولها 

 والفواكه / الخضار والسلع المعلبة والمواد من بلدك الت 
  إعداد طعام خاص بدينك، عل سبيل المثال، الطعام ▪

  الفخارية لاستخدامها ف 
 الوصول إلى أدوات المائدة والأوائ 

 الحلال أو طعام الكوشر 
▪  (  

ليت   حزمة الملابس (100 جنيه اسي 
 حقيبة إيمانية -  قرآن/إنجيل، مسبحة صلاة، سجادة صلاة، ملابس دينية، إبريق ماء  ▪
 خدمة الواي فاي غي  المحدودة بشكل قياس   ▪
 حساب بنك  والتسجيل لدى الطبيب العام وطبيب الأسنان وطبيب العيون  ▪
ية ه  لغتك الأولى ▪  تقديم خدمة متعددة اللغات، والعمل معك إذا لم تكن اللغة الإنجلي  
  القيام بذلك من خلال الإحالة إلى خدمة البحث عن أفراد العائلة التابعة ▪

  البحث عن عائلتك إذا كنت ترغب ف 
 ساعد ف 

 للصليب الأحمر 
  مواصلة ممارسة دينك  ▪

 الوصول إلى الأطعمة الثقافية وأماكن العبادة إذا كنت ترغب ف 
▪   

يطائ    المجتمع اليى
  تعزز فهم حقوقك ومسؤولياتك وتشجع الاندماج ف 

  الأنشطة الت 
 ندعمك للمشاركة ف 

 لقد تم تصميم برنامج المهارات الحياتية لإعدادك لمرحلة البلوغ  ▪
 نمنحك مفتاح الباب الأمام  الخاص بك للمكان الذي تعيش فيه  ▪
  شقتك أو غرفة نومك ▪

 . الوصول إلى الثلاجة الخاصة بك ف 
 

  
  دعم الشباب المنفصلي   عن ذويــهم ويمكننا تقديم دعم قوي ف 

ة ف   إن القوى العاملة لدينا مدربة تدريبًا عاليًا وذوي خيى
  يمكن أن ترتبط بهذا

 . عملية طلب اللجوء، والعمل جنبًا إلى جنب مع العامل المخصص لك، مما يقلل من المخاوف الت 
 

  8.0والرفاهية  الصحة

 . إن صحتك ورفاهيتك مهمة بالنسبة لنا ونريد التأكد من حصولك عل كل ما تحتاجه لتشعر بالصحة والعافية 
 
  التأكد من تسجيلك لدى الخدمات الصحية مثل الطبيب العام وطبيب الأسنان وأخصائت   

 سيساعدك مساعدك الشخص  ف 
 . البصريات 

 
ا للرعاية، يحق لك الحصول عل وصفات طبية مجانية حت  عيد ميلادك الخامس   .

ً
ين باعتبارك تارك  والعشر
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 عندما تبلغ 18 عامًا، إذا لم تكن قد فعلت ذلك بالفعل، فسوف تحصل عل جواز السفر الصج  الخاص بك. هذه وثيقة 
ة رعايتك لشاب   . تلخص صحتك العامة وتحصيناتك خلال في 

  
 
 من قبل فريق التمريض المتخصص، ولا  يلزم تحديد موعد، ويمكنك الحصول  The Hub يتم إجراء زيارات شهرية للصحة ف

  ذلك الصحة الجنسية ودعم وسائل منع الحمل 
 
 . عل المشورة بشأن أي جانب من جوانب الصحة، بما ف

 
  أي علاج بالمخدرات أو المواد المخدرة من خلال التقييمات ذات الأولوية وندعمك لتطوير ثقتك بنفسك

 
 يمكننا دعمك ف

 . ومرونتك لمساعدتك عل اتخاذ قرارات جيدة 
 

ا إلى الأنشطة التالية
ً
ا الدخول مجان

ً
   يمكن لخريجى  الرعاية أيض

▪   
 نادي رياض 

 السباحة  ▪
 الطبقات  ▪

 
  
ا مؤهل للوصول إلى مزايا موظف 

ً
 لتقديم  (Helplineو  Wellbeing Hub عيى منصة تسمى) Wigan Council أنت أيض

  ذلك الاستشارة والعلاج والمشورة بشأن الديون 
 
 . المساعدة فيما يتعلق برفاهيتك العاطفية بما ف

 
  
 
 ويمكن للمساعد الشخص  الخاص بك التوقيع عل  The Hub تتم عمليات التواصل مع الصحة العاطفية والرفاهية ف

 . منشورك للحصول عل خدمات الدعم 
 

  
  الدردشة مع شخص ما، فنحن نرحب بك دائمًا ف 

 .The Hub إذا كنت تشعر بالوحدة، وترغب ف 
 

 . نحن نحب رؤيتك ونحن فخورون بوجود مكان لشبابنا
 

  9.0الرعاية  تارك   – المركز 

  
وب ،The Hub هنا ف   نقدر أهمية أن يكون لديك قاعدة يمكنك من خلالها الوصول إلى الدعم أو مجرد الحضور لتناول مشر

 . والدردشة. نحن منفتحون كل يوم من أيام الأسبوع 
 

  مركزك 
   يوجد ف 
 شباب مخلص غرف  ▪
 غرفة استحمام  ▪
 غسالة ومجفف  ▪
 مطبخ  ▪
 مخزن المواد الغذائية وأدوات الزينة ▪
  ذلك مجموعات الآباء الجدد  ▪

  سيتم حضورها -   بما ف 
 المجموعات الت 

 الأحداث ▪
▪   

ونية، والأنظمة الغذائية الصحية الت   زيارات شهرية لليقظة الذهنية، ودعم الصحة العقلية، والدعم بالسجائر الإلكي 
  
، و"البقاء ف  لى 

 يمكن تخصيصها بما يتناسب مع احتياجاتك الخاصة، واستفسارات الإسكان، ودعم العنف المي  
 مكانك" ودعم أماكن الإقامة المدعومة 

  ذلك ملء النماذج والوجبات والملابس ▪
 . الدعم العام بما ف 

  والحديث الشهري  ▪
 المشر

 مسؤولى  عملية تخطيط المسار ▪
 مجموعة العائلات المتصلة كل يوم أربعاء من الساعة  4.30 إلى 6.30  مساءً (العائلات المتصلة ه  مجموعتنا المشاركة ▪

  ويغان
 (لخريجى  الرعاية ف 

 عرض الأبوة والأمومة  ▪
 

  
ا المناطق المحمية لدينا ،The Hub نحن نحب رؤيتك ف 

ً
 . وهذا هو المكان الذي توجد فيه أيض

 
ك الرعاية شاهد  ▪  الصور النمطية لي 

https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Parenting-Offer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5CmE1TABtqI
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نا   البقاء عل اتصال، وأخيى
 
دد ف  يسعدنا دائمًا أن نسمع منك، ونريد أن يكون لديك شخص تلجأ إليه عندما تحتاج إليه، فلا تي 

  الدردشة! نحن متواجدون حت  بعد 
 
ء يمكننا مساعدتك به أو إذا أنت فقط ترغب ف  

 عما حققته، أو إذا كان هناك أي سر
 . بلوغك  21  عامًا

 
 21تواصل معنا + .  ▪

  

 

 

 

https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/In-touch-21.pdf

